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Praktische nascholing constitutioneel eczeem voor de eerste lijn (geaccrediteerd)
· Accreditatie: 2 punten (ABC1, KNMP en NVZA)
· Tijdsduur: 2 uur
· PowerPoint op aanvraag: u kunt bij de NVDV een verzoek indienen om deze nascholing in de eigen regio te verzorgen via secretariaat@nvdv.nl <hier graag zelfde link toevoegen als bij kopje contact op de website> 
· U bent verplicht presentie van deelnemers uiterlijk 2 maanden na afloop van de nascholing in GAIA te registreren. 
· [bookmark: _GoBack]Deze PowerPoint kan gebruikt worden voor nascholing in de eigen regio, maar mag  niet gebruikt worden voor commerciële doeleinden. 

Omschrijving 
Doel van deze nascholing is het vergroten van de kennis op het gebied van constitutioneel eczeem van zorgprofessionals in de eerste lijn. Behandeling van constitutioneel eczeem vergt een gepersonaliseerde en complexe vorm van zelfmanagement, vooral door het dagelijks toepassen van diverse zalven en het vermijden van uitlokkende factoren (triggers). Voor het vergroten van zelfmanagement is goede begeleiding bij de behandeling van belang. In deze nascholing leren deelnemers wat constitutioneel eczeem is, welke impact het heeft, welke behandelopties er zijn en wat dit vraagt aan voorlichting en begeleiding. Deelnemers krijgen praktische tips en tools om de patiënt zo goed mogelijk te behandelen en begeleiden.
 
Doelgroep: huisartsen (in opleiding), apothekers (in opleiding), apothekers- en doktersassistenten.

Inhoud van de presentatie 
1. Wat is constitutioneel eczeem; chronisch beloop
2. Wat vraag ik de patiënt, wat vertel ik de patiënt
3. Oorzaken en factoren die constitutioneel eczeem kunnen verergeren
4. Adviezen en behandeling (basiszalven, corticosteroïde zalven)
5. Bijwerkingen
6. Verwijsadviezen, mogelijkheden 2e en 3e lijn
7. Tweetal casussen
 
Leerdoelen
· De zorgprofessional kennis laten nemen van voorlichting en begeleiding die nodig is voor patiënten met constitutioneel eczeem.
· De professional is in staat om constitutioneel eczeem te onderscheiden en de oorzaak te kunnen benoemen en uitleggen.
· De professional weet welke factoren constitutioneel kunnen verergeren en welke leefstijladviezen van belang zijn.
· De professional is op de hoogte van adequate behandeling en stepped care.
· De professional is in staat om de patiënt te begeleiden m.b.t. deze huidaandoening en de behandeling daarvan en weet naar welke bronnen hij kan verwijzen ter ondersteuning


